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- Ïëàíèðóéòå ñâîé îòïóñê, óáåäèâøèñü â òîì,
÷òî ñðîê äåéñòâèÿ çàãðàíïàñïîðòà íå èñòåê, – ñî-
âåòóþò ñîòðóäíèêè ÓÔÌÑ Ðîññèè – Ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî â íåêîòîðûå ñòðàíû ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎ
ÂÚÅÕÀÒÜ, ÅÑËÈ ÑÐÎÊ ÄÅÉÑÒÂÈß ÇÀÃÐÀ-
ÍÈ×ÍÎÃÎ ÏÀÑÏÎÐÒÀ ÏÐÈÁËÈÆÀÅÒÑß Ê
ÊÎÍÖÓ. Íàïðèìåð, â Åâðîïó (ñòðàíû Øåíãåíñ-
êîãî ñîãëàøåíèÿ) – îò 3-õ äî 4-õ ìåñÿöåâ äî îêîí-
÷àíèÿ ñðîêà åãî äåéñòâèÿ. Ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ
ïðåäúÿâëÿåò Òàèëàíä: çäåñü ñðîê äåéñòâèÿ çàã-
ðàíïàñïîðòà äîëæåí áûòü íå ìåíåå 6 ìåñÿöåâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì ãðàæäàíèí
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âïðàâå âûáðàòü îäèí èç âè-
äîâ ïàñïîðòîâ. Çàãðàíè÷íûé ïàñïîðò «ñòàðîãî îá-
ðàçöà» áîëåå ïðèâû÷åí äëÿ ãðàæäàí è ñòîèò äå-
øåâëå – 1000 ðóáëåé, íî íà ýòîì åãî ïðåèìóùå-
ñòâà çàêàí÷èâàþòñÿ.

Áèîìåòðè÷åñêèé ïàñïîðò èìååò áîëåå âûñîêóþ
ñòåïåíü çàùèòû, áîëüøå ñòðàíèö äëÿ âêëåèâàíèÿ
âèç è áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê äåéñòâèÿ – 10 ëåò
(çàãðàíïàñïîðò «ñòàðîãî îáðàçöà» äåéñòâóåò 5 ëåò).
Çà îôîðìëåíèå «áèîìåòðè÷åñêîãî» ïàñïîðòà âû çàï-
ëàòèòå 2500 òûñÿ÷è ðóáëåé (äëÿ äåòåé äî 14 ëåò –
1200 ðóáëåé).

Ê òîìó æå ïåðåõîä ê ïàñïîðòíî-âèçîâûì äîêó-
ìåíòàì íîâîãî ïîêîëåíèÿ â âåê âñåîáùåé èíôîð-
ìàòèçàöèè – ýòî ìèðîâàÿ òåíäåíöèÿ.

Ïðåèìóùåñòâà çàãðàíïàñïîðòîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ:
- Ñòåïåíü äîâåðèÿ ê ëèöó, èìåþùåìó áèîìåòðè-

÷åñêèé ïàñïîðò, ñî ñòîðîíû çàðóáåæíûõ ïîãðà-
íè÷íûõ è êîíòðîëüíûõ ñëóæá âûøå: ñ íèì ìîæíî
áûñòðåå ïðîéòè ïðèãðàíè÷íûé êîíòðîëü. Ñ ó÷åòîì
òîãî, ÷òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ íåêîòîðûìè ñòðàíà-
ìè Ðîññèÿ çàêëþ÷àåò ñîãëàøåíèÿ î áåçâèçîâîì
ïîðÿäêå âúåçäà (ïîñëåäíèì ïðèìåðîì ÿâëÿþòñÿ
Òóðöèÿ è Áðàçèëèÿ), áèîìåòðè÷åñêèé çàãðàíïàñ-
ïîðò áóäåò ïðåäïî÷òèòåëüíåå.

- Â ïåðñïåêòèâå ïëàíèðóåòñÿ ïîëíûé ïåðåõîä íà
áèîìåòðèþ, è òîãäà â áîëåå âûãîäíîé ñèòóàöèè
îêàæåòñÿ òîò, êòî óæå ñåé÷àñ äåëàåò ïàñïîðò íî-
âîãî ïîêîëåíèÿ.

Ñóùåñòâåííîå èçìåíåíèå â ïðàâèëàõ îôîðìëå-
íèÿ çàãðàíè÷íûõ ïàñïîðòîâ êàñàåòñÿ îôîðìëåíèÿ
äîêóìåíòîâ äëÿ äåòåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 7
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ãðàæäàíå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè îñóùåñòâëÿþò âûåçä èç Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè è âúåçä â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ íà îñíî-
âàíèè ïàñïîðòà, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî ìåæ-
äóíàðîäíûì äîãîâîðîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. À
ýòî çíà÷èò, ÷òî ÊÀÆÄÎÌÓ ÐÅÁÅÍÊÓ, ÂÛÅÇ-
ÆÀÞÙÅÌÓ ÇÀ ÃÐÀÍÈÖÓ, ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎ
ÎÔÎÐÌËßÒÜ ÇÀÃÐÀÍÏÀÑÏÎÐÒ.

Ñ 1 àïðåëÿ 2010 ãîäà ÔÌÑ Ðîññèè íà÷àëî ýêñïå-
ðèìåíò ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ãîñóäàðñòâåííûõ óñ-
ëóã â ýëåêòðîííîì âèäå. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çà-

ÏÀÑÏÎÐÒ ÅÙÅ ÄÅÉÑÒÂÓÅÒ – ÍÎ ÍÅ ÂÅÇÄÅ ÏÓÑÊÀÞÒ
ðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå www.gosuslugi.ru, çà-
òåì ðàçìåñòèòü ñâîþ èíôîðìàöèþ â âèäå çàïîë-
íåííîé àíêåòû-çàÿâëåíèÿ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû íà÷àòü ðàáîòàòü ñ Ïîðòàëîì
ÔÌÑ, ãðàæäàíèíó íóæíî ïîïàñòü â Ëè÷íûé Êà-
áèíåò, â êîòîðîì îí ñìîæåò ïîäàâàòü çàÿâëåíèÿ
íà ãîñóäàðñòâåííûå óñëóãè è îòñëåæèâàòü ñîñòîÿ-
íèå èõ îêàçàíèÿ.

Ãðàæäàíèí ìîæåò óçíàòü, â êàêîé ñòàäèè íàõî-
äÿòñÿ åãî äîêóìåíòû, çàéäÿ íà ñàéò ïîä ñâîèì
ëîãèíîì. Â ñëó÷àå îøèáêè äîêóìåíòû âîçâðàùà-
þòñÿ îáðàòíî ñ ïîìåòêîé, ãäå íåîáõîäèìî èñïðàâ-
ëåíèå.

Ïîñëå òîãî êàê äîêóìåíòû îôîðìëåíû è îñóùå-
ñòâëåíû âñå ïðîâåðêè, ïðåäóñìîòðåííûå çàêîíî-
äàòåëüñòâîì, ãðàæäàíèíó âûñûëàåòñÿ óâåäîìëå-
íèå î òîì, êóäà è êîãäà íåîáõîäèìî ïðèéòè äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî äîêóìåíòà è ïðåäî-
ñòàâèòü ñîòðóäíèêó âåñü ïàêåò äîêóìåíòîâ â ïèñü-
ìåííîì âèäå. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ ïðîâåðêè ïðà-
âèëüíîñòè äîêóìåíòîâ, êîòîðûå çàïîëíÿëèñü â
ýëåêòðîííîì âèäå.

Ïðåèìóùåñòâà ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóñëóã â ýëåê-
òðîííîì âèäå:

- Äîêóìåíòû ìîæíî îôîðìèòü èç ëþáîé òî÷êè
Ðîññèè;

- Äàííàÿ óñëóãà ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îá-
ðàáîòêè è îôîðìëåíèÿ äîêóìåíòîâ;

- Äëÿ ïîëó÷åíèÿ íóæíîãî äîêóìåíòà íóæíî
ïðèéòè â ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëåíèå ÔÌÑ Ðîñ-
ñèè òîëüêî îäèí ðàç;

- Êàê ðåçóëüòàò, äàííàÿ ìåðà ïîçâîëèò óìåíü-
øèòü î÷åðåäè.

ÍÎ! Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ïðè çàïîëíåíèè ýëåêò-
ðîííîé àíêåòû ñëåäóåò ÷åòêî ñëåäîâàòü óêàçàíèÿì
«ìàøèíû» è òî÷íî çàïîëíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèå ãðà-
ôû. Âåäü êîìïüþòåð – ýòî íå ÷åëîâåê: ëþáàÿ íåòî÷-
íîñòü áóäåò òðàêòîâàòüñÿ èì êàê îøèáêà, ÷òî ìîæåò
ïðèâåñòè ê íåîäíîêðàòíîìó îôîðìëåíèþ äîêóìåíòîâ.

Òåïåðü íåñêîëüêî ðàñïðîñòðàíåííûõ ìèôîâ î áèî-
ìåòðè÷åñêîì çàãðàíïàñïîðòå.

ÌÈÔ 1. Ïðè ïðîõîæäåíèè ïîãðàíè÷íîãî êîíòðî-
ëÿ ýëåêòðîííûé ÷èï áèîïàñïîðòà ìîæåò «íå ïðî-
÷èòàòüñÿ» è ìåíÿ íå ïðîïóñòÿò ÷åðåç ãðàíèöó.

Ïðè ïîÿâëåíèè ýëåêòðîííûõ ÷èïîâ ñáîè â ðàáîòå
äåéñòâèòåëüíî èìåëè ìåñòî. Íî áèîïàñïîðòà âûäà-
þòñÿ ñ 2008 ãîäà, è ñåãîäíÿ ýëåêòðîííûå ÷èïû íå
äàþò íè îäíîãî ïîâîäà óñîìíèòüñÿ â èõ íàäåæíîñòè.

- Òîëüêî íå íàäî ïëàâàòü ñ ïàñïîðòîì â ìîðå è
èñêàòü ÷èï, ñìèíàÿ êàæäóþ ñòðàíèöó «â òðóáî÷-
êó», – ñìåþòñÿ ñîòðóäíèêè ÓÔÌÑ. – Óâû, òàêèå
ñëó÷àè âñòðå÷àëèñü â íàøåé ïðàêòèêå.

Êðîìå òîãî, ïðè ñáîå ýëåêòðîííîãî ÷èïà âàø áèî-
ïàñïîðò íå òåðÿåò þðèäè÷åñêîé ñèëû è «ïðèðàâ-
íèâàåòñÿ» ê îáû÷íîìó.

http://www.gosuslugi.ru
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ÌÈÔ 2. Ñòàðûé ïàñïîðò îôîðìëÿþò áûñòðåå.
Â îñíîâå ýòîãî ìèôà ëåæèò ïñèõîëîãè÷åñêèé ìî-

ìåíò: ñòàðûé ïàñïîðò îôîðìëÿþò «çäåñü, â Êàëó-
ãå», à áèîìåòðè÷åñêèé ïàñïîðò – «ãäå-òî â Ìîñê-
âå».

À ìåæäó òåì ãðàæäàíèí, îôîðìëÿþùèé ËÞ-
ÁÎÉ çàãðàíè÷íûé ïàñïîðò, äîëæåí çíàòü: ñðîê
îôîðìëåíèÿ ÍÅ ÄÎËÆÅÍ ÏÐÅÂÛØÀÒÜ ÌÅÑß-
ÖÀ ÑÎ ÄÍß ÏÎÄÀ×È ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ.

Åñëè ñðîê îôîðìëåíèÿ ïàñïîðòà áîëüøå, òî ýòî
ìîæåò áûòü âûçâàíî îäíîé èç ñëåäóþùèõ ïðè÷èí:

- Îøèáêè â ðàáîòå Óïðàâëåíèÿ ìèãðàöèîííîé
ñëóæáû;

- Âû óêàçàëè â àíêåòå íåòî÷íûå äàííûå;
- Âàøà ðàáîòà (ñëóæáà) ñâÿçàíà ñ ãîñóäàðñòâåí-

íîé òàéíîé.
Âåñíà - ãîðÿ÷àÿ ïîðà ïîäãîòîâêè äëÿ òåõ, êòî

ñîáèðàåòñÿ ïðîâåñòè ñâîé îòïóñê çà ïðåäåëàìè
Ðîññèè. Ïîæàëóé, ãëàâíîå â ýòîé ñèòóàöèè âîâ-
ðåìÿ ïîçàáîòèòñÿ î çàãðàíè÷íîì ïàñïîðòå íåçà-
âèñèìî îò òîãî, ñîáèðàåòåñü ëè âû îòäîõíóòü â
ñòðàíàõ ñ âèçîâûì èëè áåçâèçîâûì ðåæèìîì äëÿ
ãðàæäàí Ðîññèè.

À åñòü ëè âîçìîæíîñòü îôîðìèòü çàãðàíïàñ-
ïîðò â êðàò÷àéøèå ñðîêè, òî åñòü íå çà ìåñÿö, à,
íàïðèìåð, çà íåäåëþ èëè äâå?

Ðîññèéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïðîïèñàíû ïðè-
÷èíû, ïî êîòîðûì ìû ìîæåì îôîðìèòü çàãðàíïàñ-
ïîðò â òå÷åíèå òðåõ äíåé. Ïðè íàëè÷èè äîêóìåí-
òàëüíî ïîäòâåðæäåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ñâÿçàííûõ
ñ íåîáõîäèìîñòüþ ýêñòðåííîãî ëå÷åíèÿ, òÿæåëîé
áîëåçíüþ èëè ñìåðòüþ áëèçêîãî ðîäñòâåííèêà,
ñóïðóãà (ñóïðóãè), òðåáóþùèõ âûåçäà èç Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè.

Òàêæå, â íàøåé æèçíè ïðèñóòñòâóþò ðàçëè÷-
íûå äðóãèå ìîìåíòû, òðåáóþùèå îôîðìëåíèÿ çàã-
ðàíè÷íîãî ïàñïîðòà â ñðîê ðàíåå îäíîãî ìåñÿöà.
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïîäîéòè íà ïðèåì ê ðóêî-
âîäñòâó ÓÔÌÑ Ðîññèè ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè
è îáúÿñíèòü ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ.

×òîáû èçáåæàòü î÷åðåäåé, òðàòû âðåìåíè íå-
êîòîðûå òóðôèðìû Åêàòåðèíáóðãà ïðåäëàãàþò
ñâîèì êëèåíòàì â êà÷åñòâå ïëàòíîé óñëóãè îôîð-
ìëåíèå çàãðàíïàñïîðòà. Çàêîííî ëè ýòî è êàêîâà
«íàäåæíîñòü» òàêîé óñëóãè?

Äëÿ îôîðìëåíèÿ çàãðàíïàñïîðòîâ íåîáõîäèìî
îáðàùàòüñÿ òîëüêî â ïîäðàçäåëåíèÿ Ôåäåðàëü-
íîé ìèãðàöèîííîé ñëóæáû. Ýòà îðãàíèçàöèÿ íå-
ñåò îòâåòñòâåííîñòü çà ñðîêè, ïîðÿäîê, êà÷å-
ñòâî è ïðî÷åå.

Ïî êàêèì ïðè÷èíàì ãðàæäàíèíó ìîæåò áûòü
îòêàçàíî â âûäà÷å çàãðàíïàñïîðòà?

Äåéñòâèòåëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüÿìè 15 è
17 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 15 àâãóñòà 1996 ãîäà «Î

ïîðÿäêå âûåçäà èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è âúåç-
äà è âúåçäà â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ» ïðàâî ãðàæ-
äàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà âûåçä èç Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ìîæåò áûòü âðåìåííî îãðàíè-
÷åíî (â ýòèõ ñòàòüÿõ ÷åòêî óêàçàí ïåðå÷åíü îáñòî-
ÿòåëüñòâ, êîòîðûå âëåêóò âðåìåííîå îãðàíè÷åíèå
ãðàæäàí â âûåçäå èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè).

Ìîæåò ëè ãðàæäàíèí Ðîññèè, íå ÿâëÿþùèéñÿ
æèòåëåì Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, îôîðìèòü è
ïîëó÷èòü çàãðàíïàñïîðò â Åêàòåðèíáóðãå?

Äà, çàãðàíïàñïîðò ìîæíî îôîðìèòü ïî ìåñòó ïðå-
áûâàíèÿ (âðåìåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ). Íàïðèìåð, ãðàæ-
äàíèí ïîñòîÿííî çàðåãèñòðèðîâàí â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå, à âðåìåííî ïðîæèâàåò â Åêàòåðèíáóðãå (çà-
ðåãèñòðèðîâàí ïî ìåñòó ïðåáûâàíèÿ). Îí ìîæåò
ñìåëî îáðàùàòüñÿ ê íàì, ñäàòü äîêóìåíòû è ïî-
ëó÷èòü çàãðàíïàñïîðò. Âîò òîëüêî ñðîê îôîðìëå-
íèÿ çàãðàíïàñïîðòà äëÿ æèòåëåé äðóãèõ ðåãèîíîâ
ñòðàíû â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ìîæåò çàòÿíóòüñÿ
äî ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ.

Çíà÷èò ëè, ÷òî âñå, ó êîãî åñòü ñòàðûå êîðî÷-
êè, äîëæíû áóäóò ïîìåíÿòü èõ íà íîâûå, à òå,
êòî áóäåò îôîðìëÿòü çàãðàíïàñïîðò, áóäóò ïî-
ëó÷àòü äîêóìåíò íîâîãî îáðàçöà?

Íàðÿäó ñ íîâûìè áóäóò ïðîäîëæàòü âûäàâàòü çàã-
ðàíïàñïîðòà, êàê âû ãîâîðèòå, ñòàðîãî îáðàçöà.
Ñðàçó ñêàæó, ÷òî òå ïàñïîðòà, êîòîðûå óæå âû-
äàíû, â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ìåíÿòü íå ïîòðåáóåò-
ñÿ. Îíè âûäàþòñÿ íà 5 ëåò, è áóäóò äåéñòâîâàòü
îïðåäåëåííûé çàêîíîì ñðîê.

À êàêîâ áóäåò ðàçìåð ãîñïîøëèíû äëÿ îôîðì-
ëåíèÿ áèîìåòðè÷åñêîãî çàãðàíïàñïîðòà?

Ãîñïîøëèíà çà îôîðìëåíèå çàãðàíïàñïîðò íî-
âîãî ïîêîëåíèÿ äëÿ âçðîñëîãî ñîñòàâèò 1000 ðóá-
ëåé, äëÿ äåòåé - 500 ðóáëåé. Çà òîò ýêçåìïëÿð,
êîòîðûé âûäàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ãîñïîøëè-
íà ñîñòàâëÿåò 400 ðóáëåé, äåòÿì äî 14 ëåò - 200
ðóáëåé.

Îòïå÷àòêè ïàëüöåâ òàêæå íåîáõîäèìû äëÿ
îôîðìëåíèÿ çàãðàíïàñïîðòà?

Ïîêà, íà ïåðâîì ýòàïå, ýòîãî íå ïîòðåáóåòñÿ. Íî
â äàëüíåéøåì, ÿ äóìàþ, äëÿ îôîðìëåíèÿ çàãðàí-
ïàñïîðòà áóäóò òðåáîâàòüñÿ êàê îòïå÷àòêè ïàëü-
öåâ, òàê è äðóãèå áèîìåòðè÷åñêèå äàííûå.

Áóäóò ëè ó êîãî-íèáóäü ïðåèìóùåñòâà ïðè
îôîðìëåíèè áèîìåòðè÷åñêèõ ïàñïîðòîâ?

Ïðåèìóùåñòâ íè ó êîãî íå áóäåò. Âñå äîêóìåíòû
îôîðìëÿþòñÿ, è áóäóò îôîðìëÿòüñÿ òîëüêî íà îá-
ùèõ îñíîâàíèÿõ.

ÒÏ ÓÔÌÑ Ðîññèè
ïî Ñâåðäëîâñêîé îáë. â ï. Ñâîáîäíûé.
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Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé ïî íàäçîðó â ñôåðå
çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ
÷åëîâåêà ðåàëèçóåòñÿ ïåðåõîä íà ïðåäîñòàâ-
ëåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã â ýëåêòðîííîì
âèäå áåç ëè÷íîãî ïðèñóòñòâèÿ çàÿâèòåëÿ. Ðàç-
ðàáîòàíî ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå, ïîçâîëÿ-
þùåå çàÿâèòåëÿì îñóùåñòâëÿòü ïðîâåðêó ïðà-
âèëüíîñòè çàïîëíåíèÿ øàáëîíà óâåäîìëåíèÿ
î íà÷àëå îñóùåñòâëåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â ýëåêò-
ðîííîì âèäå.

Ïðîâåðêó ïðàâèëüíîñòè çàïîëíåíèÿ øàáëî-
íà óâåäîìëåíèÿ î íà÷àëå îñóùåñòâëåíèÿ îò-
äåëüíûõ âèäîâ ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â ýëåêòðîííîì âèäå ìîæíî îñóùåñòâèòü
ïî àäðåñó: http://egov.rospotrebnadzor.ru/.

Ïðè ïîëó÷åíèè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå èç Óï-
ðàâëåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè ïèñüìà îá îòñóòñòâèè çàìå÷àíèé ê
îôîðìëåíèþ øàáëîíà, óâåäîìëåíèå ìîæåò
áûòü ðàñïå÷àòàíî è íàïðàâëåíî äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ ðåãèñòðàöèîííîãî íîìåðà è âíåñåíèÿ â ðå-
åñòð óâåäîìëåíèé â Óïðàâëåíèå Ðîñïîòðåá-
íàäçîðà ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïî àäðåñó:
620078, ã. Åêàòåðèíáóðã, ïåð. Îòäåëüíûé, ä. 3.

Ïðè íåïðàâèëüíîì çàïîëíåíèè øàáëîíà, çà-
ÿâèòåëü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå áóäåò ïðîèí-
ôîðìèðîâàí î íåîáõîäèìîñòè âíåñåíèÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ïîïðàâîê.

ÔËÞÎÐÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ
Ôëþîðîãðàôèÿ (ÔËÃ) - ýòî ìåòîä ðåíòãåíîëîãè÷åñ-

êîãî îáñëåäîâàíèÿ; âåùü ïðèâû÷íàÿ è áåçâðåäíàÿ, íî
ïîðîé ïîäâåðãàþùàÿñÿ ñîìíåíèþ. Ýïèçîäè÷åñêè â ñðåä-
ñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ïîÿâëÿþòñÿ ñîîáùåíèÿ î
òîì, ÷òî ôëþîðîãðàôèÿ âðåäíà äëÿ çäîðîâüÿ.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò äîêàçàòåëüñòâ âðåäíî-
ñòè ÔËÃ, íî âñå ðàâíî êàæäûé æèòåëü ñòàðàåòñÿ
åãî èçáåæàòü. Êîíå÷íî, ÷åëîâåê ïîäâåðãàåòñÿ èîíè-
çèðóþùåìó èçëó÷åíèþ, íî:

1. Äåéñòâóåò îíî ñîòûå äîëè ñåêóíäû;
2. Äîçà îáëó÷åíèÿ ïðè ÔËÃ ýêâèâàëåíòíà äîçå, ïî-

ëó÷àåìîé ÷åëîâåêîì çà 2-8 äíåé çàãàðà íà ñîëíöå;
3. Ôëþîðîãðàôè÷åñêèå àïïàðàòû ïðîõîäÿò åæåãîä-

íóþ ïðîâåðêó íà ñîîòâåòñòâèå äåéñòâóþùèì íîð-
ìàì èçëó÷åíèÿ.

Êðîìå òîãî, ìåòîä ïîäâåðãñÿ ïðèíöèïèàëüíîé
òðàíñôîðìàöèè ñ ðàçâèòèåì öèôðîâîé ôëþîðîãðà-
ôèè. Ýòî ïîçâîëèëî íå òîëüêî ñíèçèòü äîçó îáëó÷å-
íèÿ ïàöèåíòà áîëåå ÷åì â 4 ðàçà, íî è ïîëó÷èòü
êà÷åñòâåííîå èçîáðàæåíèå íà ýêðàíå ìîíèòîðà êîì-
ïüþòåðà, êîòîðîå ìîæíî âîñïðîèçâåñòè íà áóìàãå ñ
ïîìîùüþ ëàçåðíîãî ïðèíòåðà, à òàêæå ìîæíî àðõè-
âèðîâàòü íà ìàãíèòíî-îïòè÷åñêèå íîñèòåëè è õðà-
íèòüñÿ äîëãèå ãîäû.

Ìíîãèå òÿæåëûå, ñìåðòåëüíî îïàñíûå çàáîëåâà-
íèÿ, â òîì ÷èñëå ðàê ëåãêèõ è òóáåðêóëåç, äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ìîãóò ïðîòåêàòü ñêðûòíî, áåç âèäè-
ìûõ èçìåíåíèé ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíîãî. Êàøåëü,
îäûøêà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû, ñíèæåíèå âåñà,
îáùàÿ ñëàáîñòü ïðîÿâëÿþòñÿ, êàê ïðàâèëî, â çàïó-
ùåííîé, à ïîðîé íåèçëå÷èìîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ.
È òîëüêî ðåãóëÿðíûå ïðîõîæäåíèÿ ÔËÃ ïîçâîëÿþò
âûÿâèòü áîëåçíü ñâîåâðåìåííî, íà ðàííèõ ñòàäèÿõ,
÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïîëíîñòüþ èçëå÷èòü çàáîëå-
âàíèå, âåðíóòü çäîðîâüå.

Êðîìå òóáåðêóëåçà ìîæíî âûÿâèòü ìàññó äðóãèõ
çàáîëåâàíèé: âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ âèäè-
ìîãî ñêåëåòà è ëåãêèõ, ïíåâìîíèè, îíêîëîãè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ, ñàðêîèäîç, ïðîôåññèîíàëüíûå
áîëåçíè ëåãêèõ, ïàòîëîãèþ ñåðäöà, ïëåâðû, äèàô-
ðàãìû, êëþ÷èö, ðåáåð è äð.

Êàê ÷àñòî íóæíî ïðîõîäèòü ÔËÃ:
1. Âñ¸ íàñåëåíèå ñòàðøå 15 ëåò äîëæíî ïðîõîäèòü

ÔËÃ 1 ðàç â ãîä;
2. Ïðîõîäÿò ÔËÃ 2 ðàçà â ãîä îïðåäåëåííûå ãðóï-

ïû ëþäåé (ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à):
- ïåðåíåñøèå òóáåðêóëåç â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-õ ëåò;
- íàõîäÿùèåñÿ â òåñíîì êîíòàêòå ñ èñòî÷íèêàìè

òóáåðêóëåçà;
- ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå;
- îñâîáîäèâøèåñÿ èç èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé

â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ëåò.
- ñòðàäàþùèå ðÿäîì õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé

(ñàõàðíûé äèàáåò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü, õðîíè÷åñêèå
áðîíõèòû, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, àëêîãîëèçì, à òàê-
æå äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðèíèìàþùèå ãîðìîíàëüíûå
ïðåïàðàòû äëÿ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé).

3. Âíåî÷åðåäíûì ÔËÃ-îáñëåäîâàíèÿì ïîäëåæàò:
- ëèöà, îáðàòèâøèåñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñ

ïîäîçðåíèåì íà çàáîëåâàíèå òóáåðêóë¸çîì;
- ëèöà, ïðîæèâàþùèå ñîâìåñòíî ñ áåðåìåííûìè è

íîâîðîæä¸ííûìè;
- ãðàæäàíå, ïðèçûâàåìûå íà âîåííóþ ñëóæáó èëè

ïîñòóïàþùèå íà íåå ïî êîíòðàêòó;
- ëèöà, ó êîòîðûõ äèàãíîç - ÂÈ×-èíôåêöèÿ óñòà-

íîâëåí âïåðâûå.
Ôëþîðîãðàôèþ ìîæíî ïðîéòè áåñïëàòíî â ïîëè-

êëèíèêå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà èëè ïî ìåñòó ðàáîòû,
èìåÿ äåéñòâóþùèé ñòðàõîâîé ìåäèöèíñêèé ïîëèñ.

Èíôîðìàöèÿ
äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö è

èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé
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